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Alpgnofer Stock

Am tiefsten Punkt zwischen Gross Ruchen und Alpgnofer Stock (Alpgnoferlicke, ca. 2670 m) fuhrt
eine Abseilpiste auf die Sidseite der Windgallenkette. So ist es nun mdglich, nach einer Besteigung
des Gross Ruchen von der Schachentaler Seite, zur Windgallenhiitte abzusteigen, ohne dabei den
langen und anspruchsvollen Abstieg iber den Schwerzifad ben(itzen zu mussen.

Die Besteigungen des Gross Ruchen und des Gross Windgallen lassen sich so in zwei Tourentagen
ideal miteinander kombinieren.

Route: 7x 25m abseilen, markiert.
Die Route ist auch fiir den Aufstieg eingerichtet (6 Express, 6a obl., nur eine Stelle, sonst einfacher)

Zustieg/Abstieg: Vom Gross Ruchen iber den Ruchenfirn einfach zur Alpgnoferliicke. Vom
Wandfuss tber P. 2271 lber Platten und Geroll in etwa 1.5 Stunden zur Windgallenhtte.

Eingerichtet: Iwan Infanger und Richi Arnold, Herbst 2014
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